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令和８年度 保健師確保に関する地域推薦入試実施要領 

令和８年７月 1 日 

長野県平谷村 

 

令和９年４月 飯田短期大学 専攻科 地域看護学専攻へ入学 

令和 10 年４月 平谷村の行政保健師として採用 

 

 

地域推薦入試とは 

 保健師確保に関する地域推薦入試は、平谷村に勤務する行政保健師

を確保するため、南信州圏域内唯一の保健師養成課程を有する飯田

短期大学と平谷村及び南信州広域連合が連携した取組です。 

 

 平谷村は、村の行政保健師を希望する看護師有資格者を募集し、選

考を行った上で、飯田短期大学が指定する期限までに推薦を行いま

す。 

 

 飯田短期大学は、村が推薦する保健師希望者の入学者選抜試験を行

った上で、専攻科 地域看護学専攻への入学を許可します。 

 

 村の推薦を受けた保健師希望者は、飯田短期大学が実施する入学者

選抜試験を受験して専攻科 地域看護学専攻に入学し、１年間学び

保健師免許を取得した上で、村の行政保健師として就業します。 

 

 村への就職は、令和 10 年４月となりますので、飯田短期大学入学

時の学費等は、基本的に自己負担となります。ただし、修学資金の

貸与を行います。 

 

 

募集期間 

令和８年８月３日（月）から 

令和８年 10 月９日（金）午後５時 15 分まで 
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１ 募集の区分及び人数 

保健師資格を取得し平谷村の行政保健師としての勤務を希望する者 １名 

【行政保健師として採用された場合、採用後において、保健師としての業務のほか、異動等により一

般行政業務（事務など）を行う場合があります】 

 

２ 応募資格 

平成３年４月２日以降の出生者で、平谷村において行政保健師として勤務する意思のあ

る者で、次の(1)～(3)の何れかの条件に該当する者。 

（1）看護師免許取得者 

（2）大学、短期大学、専門学校等において必要な科目を履修し、看護師国家試験の受験

資格を有する者、または、当該年度 3 月 31 日までにこれに該当する見込みの者 

（3）海外において、学校教育における 15 年の過程を修了した者で、その最終課程において

看護に関する課程を修了した者、または、当該年度 3 月 31 日までにこれに該当する見込

みの者 

 

３ 応募手続き 

地域推薦入試に応募する者は、次の申込書類を期間内に提出してください。 

様式については、南信州広域連合又は平谷村ホームページから取得（ダウンロード）してください。

南信州広域連合ホームページ（https://minami.nagano.jp/info/5650/） 

平谷村ホームページ（https://www.hirayamura.jp）   

(1) 地域推薦入試申込書（様式第１号） 

自筆とし、写真（縦４㎝×横３㎝）を貼付してください。 

(2) 志望理由書（様式第２号） 

(3) 資格取得（見込）証明書 

 

４ 応募書類の提出先及び提出期間 

(1) 提出先 

〒395-0601 下伊那郡平谷村 354 番地 

平谷村役場総務課 

※ 郵送による提出も可能です。 

(2) 提出期間等 

提出期間：令和８年８月３日（月）～ 令和８年 10 月９日（金） 

受付時間：午前８時 30 分～午後５時 15 分（土・日・祝日を除く） 

※ 郵送の場合は、令和８年１０月９日までの消印に限り有効とします。 

 

５ 村による面接 

応募者に対し、村の理事者等による面接を行います。日時は応募者との協議により決定しま

す。 
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６ 推薦決定 

・書類審査及び面接の結果に基づいて被推薦者を決定し、令和８年１０月３０日（金）までに

応募者に結果通知を郵送します。 

・推薦決定者には村長からの推薦書を同封します。 

 

７ 飯田短期大学の出願手続き 

推薦決定者には、飯田短期大学学生募集要項に基づく専攻科 地域看護学専攻への推薦

入試（専願）の出願を行っていただきます。 

（１） 出願書類 

・推薦書（村長が３ヶ月以内に作成、厳封したもの） 

・看護師養成学校の成績証明書（厳封したもの） 

・看護師養成学校の卒業証明書または卒業見込み証明書（いずれも厳封したもの） 

・健康診断書（出願前 3 ヶ月以内に作成したもの） 

・戸籍抄本（出願書類の姓名が現姓と異なる場合のみ提出） 

（２）選抜方法 

・小論文 

・面接 

（３）学費等 

・入学金 300,000 円 

・年間授業料 1,400,000 円 

・入学検定料 30,000 円 

 

８ 修学資金等 

・地域推薦入試により専攻科 地域看護学専攻へ入学した者には、修学資金の貸与を行い

ます。 

・修学資金は、月額５０千円、年６００千円です。 

・修学資金は、保健師資格を取得し、平谷村の行政保健師として就業した場合は返還が猶

予され、５年間勤務したときに返還免除となります。 

 

９ 推薦自治体への就業 

（１）地域推薦入試により専攻科 地域看護学専攻へ入学し、保健師資格を取得した場合で

も、推薦自治体への就業の義務を負うものではありません。 

（２）推薦自治体への採用予定日は、令和 10 年４月１日となります。なお、この採用は地方公

務員法第 22 条の規定による条件付採用であり、条件付で採用された時から起算して６か

月の間に、その職務を良好な成績で遂行したときに正式採用となります。この期間におい

てその職務が良好な成績でないと判断された場合は正式採用とならない（免職）場合があ

ります。 
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（３）正式採用までに、地方公務員法第 33 条の規定に該当する行為その他公務員となるの

にふさわしくない行為を行った場合は、採用されません。 

（４）応募書類等の記載事項に事実と異なる内容を記載した場合は、採用を取り消すことが

あります。 

（５）保健師資格を取得できなかったときは、採用されません。 

（６）勤務予定機関及び給与等 

・勤務予定機関 平谷村役場（住民課） 

・初任給 232,000 円（新卒者） 

※ 給与は、令和８年４月１日現在の内容であり、採用までの間に変更とな

る場合があります。また、職歴のある方は、原則としてこれより高い初任

給が支給されます。 

・手当 通勤、期末・勤勉、扶養、住居、特殊勤務手当等がそれぞれの支給

条件に応じて支給されます。 

 

１０ お問い合わせ 

保健師確保に関する地域推薦入試について不明な事項は、以下へお問い合わせください。 

○ 地域推薦入試の応募や選考、就業等について 

平谷村役場総務課人事担当 

電話：0265-48-2211 

E-mail：soumu@vill.hiraya.nagano.jp 

○ 修学資金に関すること 

南信州広域連合事務局地域医療福祉連携課 

電話：0265-53-6088 午前８時 30 分～午後５時 15 分（土・日・祝日を除く） 

E-mail：iryou-renkei@minami.nagano.jp 

○ 専攻科地域看護学専攻に関すること 

学校法人 高松学園 飯田短期大学 広報・地域連携課 

電話：0265-22-9700 午前８時 30 分～午後５時（土・日・祝日を除く） 

E-mail：nyuushi@iida.ac.jp 

 

 


